
令和３年度事業報告書

令和３年4月1日から令和４年3月31日まで

特定非営利活動法人 ファザーリング・ジャパン関西

1．組織

特定非営利活動法人ファザーリング・ジャパン関西(以下、「FJK」とする)は「みんなが子
育てをおもしろがる社会」をビジョンとして、世の中の父親と子どもの関わりを支援している団
体である。

「父親の子育てを遊ぶようにおもしろくする」というミッションの達成に向け、父親が子育てを
遊ぶようにおもしろくできるよう、そのノウハウを学べる講座の開催や、父子で楽しめるコンテ
ンツを事業として提供している。

父親が家族の一員であることを楽しめば、自然と父親の家事育児時間も増加する。 子育て
の責任が母親一人の肩にのしかかっている家庭が多い現代において、その責任 を、父親
が母親と共に担うことができれば、家庭の幸福度は上昇するとして、活動に 取り組んでい
る。

沿革としては、平成22年5月任意団体として発足し、平成25年4月にNPO法人として登記と
なった。令和４年3月末日現在、理事３名、監事1名、事務局1名による経営体制で運営して
おり、会員数は113名である。理事会を定期(臨時も)に開催し、法人の安定運営に務めてい
る。

2．活動の成果

みんなが子育てをおもしろがる社会の実現に向けて。
FJKは昨年度も「父親の子育てを遊ぶようにおもしろくしてきた」
と考えています。

(1)委託事業(プロポーザル)
①兵庫県　父親の子育て参画推進業務
兵庫県内の自治体と企業を対象に、父親の子育てを推進する講座を実施。

　年間、企業にて6回開催。
　日本山村硝子株式会社、医療法人明倫会　宮地病院、シスメックス株式会社
　兵庫県中小企業団体中央会、株式会社PLAST、山陽特殊製鋼株式会社

②兵庫県　男性の家事・育児促進に向けた動画等作成業務を受託。
・新婚編 ・育児編 ・高齢者編　その年代それぞれの男性の生活スタイルの現状を紹
介し、男性の家事、育児促進に向けた動画を作成した。
https://fjkansai.jp/info/20220405
https://www.youtube.com/watch?v=kdUCOwJn32s
https://www.youtube.com/watch?v=ApYHTTCuK3o
https://www.youtube.com/watch?v=v3EBiAPXM0k

https://fjkansai.jp/info/20220405
https://www.youtube.com/watch?v=kdUCOwJn32s
https://www.youtube.com/watch?v=ApYHTTCuK3o
https://www.youtube.com/watch?v=v3EBiAPXM0k


(2)各種講座等
自治体や企業からの依頼を受け、年間25件の講座・セミナー等を実施した。　(行政向
け13本、企業、団体向け12本 　(1)で開催したものも含む)
　テーマは子育て支援や働き方改革、育休,両立推進に関するものが多く、具体的に
はイクボス、ワーク・ライフ・バランス(WLB)、親子遊び等であった。

① 自治体、行政
①氷上子育て学習センター　②宝塚市立西谷児童館　③豊中市こども政策課　④島本町企画課⑤尼崎
市　総合政策局 立花地域振興センター　⑥兵庫県男女共同参画課　⑦高槻市市民生活環境部人権・男
女共同参画課　⑧京都府南丹保健所　福祉課　児童・障害係　⑨宇治市男女共同参画課　⑩和歌山県
子ども未来課　⑪神戸市男女共同参画センター　⑫兵庫県男女家庭課動画事業　⑬兵庫県立男女共同
参画センターアドバイザー養成塾

② 企業、団体向け　
①天理青年会議所青少年育成委員会　②パナソニック株式会社　③豊中市地域活性化PJ　④イカリ消毒
株式会社　⑤　日本山村硝子(兵庫県子育てカフェ事業）⑥同志社大学　⑦P&G明石工場　⑧医療法人
明倫会　宮地病院(子育てカフェ事業）⑨シスメックス株式会社(子育て応援カフェ事業）⑩兵庫県中小企
業団体中央会(子育て応援カフェ事業）
⑪株式会社PLAST(子育て応援カフェ事業）⑫山陽特殊製鋼株式会社(子育て応援セミナー）

(3)自主事業
自主事業として、会員さん向け、並びに会員さん企画、FJK勉強会等オンラインを中心
に66回開催。参加者総数974名(会員総数846名  未会員総数128名）
・FJK的読書会14回　・かぞく日和(フォトブック含む）11回　
・FJK的アタック25　8回(テスト会含む）　
・イキメン実践プロジェクト　
　スタート回　、ミーティング　4回　ロールモデル発表会2回
・子ども大好きプロジェクト　4回
・オンライン親睦会、新入会員歓迎会、送別会、
・オンライン出版記念イベント、オンライン人狼、ムスメ問題研究会
・マスコミ向け取材イベント、ZOOM飲み会他
①FJK的リアルすくすく子育て　②「我が家の子育て　パパしたい」番外編　③悪口しか言ってはいけない
会　　④みんなで作るフォトブック　⑤FJK的オンライン読書会＃１⑥夢が叶う宝地図フォトブック宴会！　
⑦FJKplace　どうなる、どうする4月からの新保育園生活。現役保育士橋本朗先生と元保育士小崎恭弘先
生。　お二人の男性保育士によるオンライン講演会 ⑧みんなで子育てアルバム「かぞく日和」を作りません
か？　⑨FJK的オンライン読書会＃２　⑩新年度、パパの抱負発表会　⑪FJK的読書会＃３　⑫FJK的オ
ンライン人狼  ⑬家族アルバム「かぞく日和」⑬【FJKplace #2】「10年後の未来から読み解く、お金とライフ
デザイン　お金と父親」　⑭5/3(祝)「FJKまつり」　⑮第5回 オンラインのアルバム作り
⑯FJK的オンライン読書会#4　⑰FJK的総会　⑱FJK家族日和　⑲FJK的オンライン読書会　⑳オンライン
新会員歓迎会　㉑FJK 夢叶うZOOM飲み会！　㉒FJK的新入会員歓迎会　㉓FJK的アタック25　㉔FJK
的オンライン読書会＃６　㉕「FJK的アタック25～HUNTER X HUNTER」㉖「FJK的アタック25～鬼滅の
刃」㉗第３回「子どもプレゼン企画『だいすき！』発表会」　㉘「FJK的アタック25～　中学生大会」㉙FJK的
男女共生参画のススメ！〜教えて！先輩委員のみなさん　㉚FJK的アタック25～日本史（人物）　㉛FJK
的アタック25～HUNTER X HUNTER（２回目　　㉜FJK的オンライン読書会＃７㉝FJK的アタック25　最終
回　㉞FJK的家族日和　㉟FJK的イクボス勉強会　㊱男女共同参画エピソードⅡ　㊲FJK的PTA談義　㊳
FJK的オンライン座談会（NHK収録）
㊴FJK的オンライン読書会#8　㊵FJK的イキメン実践プロジェクト　㊶森岡氏出版記念セミナー　㊷FJK的
オンライン読書会 9　㊸イキメンPJ MTG　



㊹「夫婦での子育てが100倍楽しくなる　パパもやったるDAY！～ママはの～んびりくつろぐDAY～」　㊺
FJK的オンライン親睦会　㊻FJK的オンライン読書会　㊼FJK的真田丸巡り　㊽FJK的オンライン忘年会　
㊾FJK的オンライン読書会　㊿FJk的イキメンプロジェクト　51かぞく日和カレンダー　52FJK的夢共有フォ
トブック会　53第6回　FJK的イキメン実践プロジェクト　54FJK的オンライン読書会＃12　55イキメン実践プ
ロジェクトMTG　56イキメン実践プロジェクト　ロールモデル発表会　57ムスメ問題研究会　58FJK的オンラ
イン読書会　59FJK的家　日和　60ようこそFJKへオンライン歓迎会　61読売オンライン新聞取材　62子ど
も大好きプロジェクト　63FJK的イキメン実践プロジェクトMTG　64FJK的イキメン実践プロジェクト ロールモ
デル発表会　65第14回　FJK的オンライン読書会　66篠田氏オンライン送別会

(4)会議に関する事項

　①通常総会
　　開催日　令和3年5月27日（月）　19時00分〜21時00分
　　開催場所 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、オンラインにて開催

　②理事会　年13回開催
　開催日　
　令和3年5月13日、5月27日、6月9日、7月6日、8月23日、9月24日、10月23日、　　
　11月14日、12月13日、令和4年1月13日、2月1日、2月21日、3月9日、年13回開催


