
夫婦が「戦友」になれる
コツをお話します！

日時

2026年10月4日（日）14:00～15:30

１部 14:00～15:00 講義

２部 15:00～15:30 親子で家事に親しめるワークショップを実施

会場 羽曳野市役所 別館３階会議室

対象者

市内に在住・在学・在勤されているご夫婦およびご家族

※お子さま同伴、お一人での参加も大歓迎

※一時保育あり（２歳～就学前幼児：要予約）

定員・参加費

申込方法

先着20名 参加費大人おひとり500円(こども無料) ※要申込

９月１日(火)１０時～

申込はＱＲコードか申込フォームから（お電話もOK）

「
家
事
、
手
伝
っ
て
も

文
句
を
言
わ
れ
る
」

これからの家事・育児
《名もなき家事》を攻略！夫婦のチームワークで乗り切る

がんばりすぎない家事と子育て

【お申し込み・お問い合わせ】
羽曳野市人権推進課 電話：072-947-3606（直通）
https://logoform.jp/f/nOggI（お申し込みフォーム）
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講師：堀恭平さん

NPO法人ﾌｧｻ゙ ﾘーﾝｸ゙ ･ｼ゙ ｬﾊ゚ ﾝ関西副理事長

♪参加者の声♪ 前回参加された方からうれしい声が届いています

前回好評だった企画をもう一度！！


